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서 론

북한에서는 식량 문제가 국가의 사활이 걸린 정치적 문제로 여

겨질 만큼 중요한 문제로 손꼽히고 있다(Kim, 2014). 북한은 음식

료품공업을 식료가공공업(혹은 식료품공업)이라고 하는데, 식료가

공공업(이하 식료품공업)은 농산물, 축산물, 수산물 등을 가공하여 

식료품을 만드는 경공업의 한 부문으로 정의하며, 식료품공업은 곡

물·수산물·남새(야채)·과일·고기가공, 당류·당과류·기름·장·주류와 

청량음료 생산, 조미료 가공 등 1차, 2차 가공부문으로 되어 있다

(Lee et al., 2020). 이러한 북한의 식료품 공업은 김정은 집권 이후 

경공업 분야의 국산화 정책을 추진하고 있으며 이에 따라 가공식품

의 시장 점유율이 늘어나고 국산 설비에 의한 현대화가 확산되는 

등 어느 정도 성과를 거두고 있는 것으로 평가되고 있다(Lee et al., 

2018). 북한에서 경공업 분야로 분류되는 소비재인 식료가공 공장

들의 신규 건설 및 현대화는 김정일 집권 후반에 집중적으로 이루

어졌는데, 기존 공장의 설비를 현대화하거나 각 시군에 �종합식품

공장�을 신규 건설하는 방식으로 확대되었으며 평양을 중심으로 대

규모 식품공장들은 자동화 설비를 갖추고 대량생산이 가능한 수준
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Abstract

This study investigated the food science research trends in North Korea through a literature review of the database of the Information 
Center on North Korea of the Ministry of Unification. The database includes North Korean periodicals, books, and newspaper articles. 
The representative North Korean periodicals for food science research are Sikryogongeob, Gyeonggongeob-gwahak, and Gyeong-
gongeob-gwahak-yeongutongbo. Most research articles in North Korean periodicals were very brief, ranging from 2 to 3 pages; thus, 
their structure was closer to that of a research note than a research paper. Their structural characteristics differed among periodicals. 
For example, Sikryogongeob list both the authors’ names and their affiliations; however, Gyeonggongeob-gwahak included only the 
authors’ names without their affiliations. The Materials and Methods sections of all food science-related North Korean periodicals 
contained very limited and brief information, without detailed experimental procedure, analytical replications, or statistical analyses. 
The Results and Discussion sections were also very concise, with approximately 400–500. The largest proportion of food science 
research focused on food process engineering (41.5%), followed by food technology (17.4%) and food fermentation (10.4%). Further 
research is required to advance knowledge of North Korean food science through cooperation with experts from intelligence agencies 
and scholars from countries friendly to North Korea.
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까지 생산능력을 확장하였다(Choi et al., 2023). 김정은 집권 이후

에도 이러한 식료 생산 설비의 현대화는 계속되어, 평양 어린이 식

료품 공장의 경우 2015년 이후에 국내 설비를 생산 공정의 자동화, 

무인화 및 생산 현장의 무균화, 무진화를 실현하였다고 보고되었다

(Lee et al., 2018). 북한의 식료 공장은 자체적으로 품질 분석 및 

제품 개발 역량을 갖추기 위한 노력을 기울이고 있는데, 노동신문 

2016년 5월 26일자에 의하면 �미래과학기술교류사�, 김일성종합대

학의 �첨단과학기술교류사�, 한덕수평양경공업종합대학의 �대외경

공업기술교류사� 등을 통하여 근적외선스펙트럼분석기, 수질종합

측정기, 환경가스종합분석기 등을 개발하여 국내식료공장과 농장 

등에 판매하고 있다고 알려져 있다(Lee et al., 2018). 

의식주와 관련된 필수 경공업 분야인 식료품 공업이라는 개별 

산업의 성장 양태와 성장 요인에 대한 분석은 김정은 시대에 북한 

경제와 산업에서 나타나고 있는 구조적인 변화, 제한적인 경제 회

복과 그 원인 등의 특징을 조금 더 깊게 이해할 수 있는 계기가 될 

수 있고, 향후 북한 산업에 대한 논의를 더 깊고 풍부하게 확장시킬 

수 있는 중요한 자료로 활용될 수 있다(Lee, 2021). 북한의 식품 관

련 산업에 대한 분석은 대한민국의 식량 안보, 남북 경제 협력 및 

북한 인권 등 다양한 측면에 중요성을 가지고 기여할 수 있다. 

그러나 현실적으로 북한 식품과학 기술에 대한 정보의 접근은 

북한 사회 체계의 특성상 제약이 있는 상황이다. 북한의 폐쇄적인 

시스템은 정보 집적 및 확산을 억제하여 과학기술 정보 교류의 한

계로 작용하며 국외와의 학술 교류를 제한하고 있다(Lee, 2022). 이

러한 북한의 식품과학 기술에 대한 정보의 접근이 제한된 상황에

서, 북한의 식품 산업의 현황 및 변화를 알아보기 위해서는 과학기

술 분야의 식품 관련 연구 동향을 통한 분석도 하나의 방법으로 활

용될 수 있다. 현재 북한 내 각 분야의 과학 기술 현황에 관한 자료

는 북한에서 출판되는 정기간행물을 통해서만 볼 수 있어 북한 관

련 정기간행물의 주요성이 부각되고 있다(Park et al., 2020).

 본 연구는 통일부 북한자료센터에서 소장된 북한 발행 정기간

행물, 단행본, 노동신문 기사 등을 바탕으로 2015년에서 2022년까

지의 접근 가능한 북한 식품과학 관련 문헌을 조사하고, 이를 통해 

북한 식품과학 연구 동향을 분석하여 대한민국의 식량 안보, 남북 

경제 협력 및 북한 인권 문제 등에 기여하기 위한 기초자료를 마련

하기 위하여 연구를 진행하였다.

재료 및 방법

문헌 정보 출처

본 연구를 위한 식품과학 관련 북한 문헌 정보의 주요 출처는 

통일부 북한 자료 센터(Ministry of Unification�s North Korea Data-

base Center)의 자료를 이용하였다. 통일부 북한 자료 센터는 국립

중앙도서관에 위치하고 있으며 1988년 8월 8일 정부의 7·7 선언에 

따른 통일 논의 활성화에 기여하고자 이전에 엄격히 제한해 오던 

북한자료를 국민 일반에게 공개하고 누구나 쉽고 편리하게 이용할 

수 있는 대국민 서비스 창구 역할을 수행하고자 개설되었다(Infor-

mation Center on North Korea, 2025). 현재 통일부 북한 자료센터

의 자료는 소장자료는 자체 전산 시스템을 통하여 검색 가능하며 

식료, 식품 및 경공업 등의 검색어를 이용하여 자료 이용 신청서를 

제출 후 해당 자료를 복사하여 연구에 활용하였다. 식품과학과 관

련된 통일부 북한자료센터 소장 자료는 주로 북한정기간행물 및 단

행본 자료이며 식료, 식품 및 경공업의 단어로 이용 가능한 자료를 

분류하였다. 식품과학과 관련된 주요 연속 간행물은 식료공업

(Sikryogongeob), 경공업과학(Gyeonggongeob-gwahak) 및 경공업

과학연구통보(Gyeonggongeob-gwahak-yeongutongbo)였으며, 이용 

가능한 발행연도는 간행물별로 상이하였다. 북한 식품 과학관련 정

기 간행물에 기술된 식품과학 관련 연구의 형태는 연구논문

(research paper) 및 연구노트 (research note) 형태로 구분되었다. 대

한민국의 식품과학회지에 규정된 연구노트의 경우, 새로운 지식에 

공헌하기 위한 제한되고 간결한 수준의 보고로 간주될 수 있다고 

정의된다(Regulation for Research Article Submission of Korean 

Society of Food Science and Technology, 2020). 

이 외에도 기술혁신(Gisul-hyeoksin), 조선수산(Joseon-susan), 기

계공학(Gigye-gonghak) 등의 간행물에서도 일부 통조림 제조 관련 

논문을 발견할 수 있었다. 단행본으로는 식료기계(Sikryogigye), 식

료가공참고자료(2)(Sikryogagong-Chamgojaryo(2)) 및 식료가공참

고자료(3)(Sikryogagong-Chamgojaryo(3))이었으며, 해당 서적의 표

지 이미지를 Fig. 1에 제시하였다.

연구 동향 분석 방법

연구 동향은 북한에서 2015년부터 2022년까지에 출간된 정기 간

Fig. 1. North Korean food science related periodicals available from 
Information Center on North Korea of Ministry of Unification.
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행물 중의 식품과학 관련 연구논문 및 연구노트를 구조적 특징과 

식품과학 세부분야 연구 비중에 중점을 두고 분석하였다. 구조적 

특징은 해당 논문의 저자, 저자 소속, 실험 방법, 통계 처리, 논문의 

양, 참고문헌 및 교시 정보를 조사하였다. 교시란 김일성, 김정일, 

김정은 국무위원장 등 북한 역대 및 현대 최고지도자의 지도 및 지

침을 의미하며 논문과 관련된 식품과 해당 기술의 중요성을 강조하

는 발언을 발췌하여 각 논문마다 기록된 문장을 분석하였다.

식품과학 세부분야 연구 비중은 선행연구(Park et al., 2020)를 참

고하여 각 간행물 내 논문 제목을 기반으로 Table 1에 제시된 국가과

학기술분류체계의 대분류인 식품과학(LB17) 및 식품영양과학(LB18)

에 해당하는 체계로 분류하였다. 국가과학기술분류는 식품공학 전공 

교수 1명과 대학원생 4명이 개별적으로 분류한 자료를 최종적으로 취

합하여 전체 분야 대 해당 분야 연구 비중을 산출하였다. 

북한의 식품과학 주요 연구기관은 통일부 북한 자료 센터에서 이

용 가능한 식품과학 관련 연속 간행물 중 유일하게 저자의 소속이 명

기된 식료공업에 2019년 출간된 115편의 연구노트 형태의 연구자료 

중 저자 소속을 분류하여 비교 분석하였다.

결과 및 고찰

통일부 북한자료센터 소장 북한식품과학 주요 정기간행물 

Table 2는 통일부 북한자료센터에서 이용 가능한 북한 식품과학 

관련 주요 정기간행물 및 서적을 정리하였다. 식품과학에 관한 논문

이 게재된 주요 정기간행물은 식료공업, 경공업과학, 경공업과학 연

구통보이며 서적은 식료기계, 식료품가공학(Sikryopumgagonghak) 

및 식료가공참고자료(2)이다. 식료공업의 경우 경공업과학출판사

(Gongeobchulpansa)에서 발행되는 정기간행물로 통일부 북한자료센

터에서 이용 가능한 출판연도는 2015년에서 2019년 자료이다. 식료

공업은 연간 총 4개호가 발간되는 정기간행물로 1개호는 20~30여 

편의 논문이 게재된다. 

식료공업은 북한 식품과학 정기간행물 중 가장 식품과학 분야에 

특화된 정기간행물로 식품과학이나 영양학과 관련된 연구자료만 게

재하는 것으로 판단된다. 경공업과학의 경우 과학백과사전출판사

(Gwahakbaekgwasajeon-chulpansa)에서 발간하며 통일부 북한자료센

터에서 이용 가능한 연도는 2020년에서 2022년이며, 1년에 4개호가 

발간되는 것으로 파악되었다. 경공업과학 정기간행물의 경우 북한 경

공업 분야의 식음료 생산, 의류 생산, 제지 생산, 포장재 생산, 문구류 

생산, 비누 및 치약 등 생필품 생산 기술에 관한 연구자료를 게재하는 

것으로 판단된다. 경공업과학연구통보의 경우 경공업과학분원 기술

경제통보소(Gyeonggongeob-gwahakbunwon-gisulgyeongj-tongboso)

에서 발간하며 통일부 북한자료센터에서 이용 가능한 연도는 2015년

에서 2016년이며, 1년에 2개호가 발간되는 것으로 파악되었다.

LB17
Food 

science

LB1701 Food chemistry

LB1702 Food microbiology

LB1703 Food fermentation

LB1704 Food technology

LB1705 Food storage/marketing/packaging

LB1706 Food process engineering

LB1707 Food instrumental analysis/sensory evaluation

LB1708 Food hygiene/quality management

LB1709 Enzyme/bioconversion reaction

LB1799 Food science not elsewhere classified

LB18
Food and 
nutrition

LB1801 Functional food

LB1802 Nutritional genomics

LB1803 Nutritional metabolism control

LB1804 Customized nutritional food

LB1805 Food nutritional functional evaluation

LB1806
Food and nutrition information 

establishment/utilization

LB1807 Food and nutrition policy

LB1899 Food and nutrition science, not elsewhere classified

Table 1. Natural science and technology standard classification for food 
science and food & nutrition in Republic of Korea

Publication title Publisher Publish years

Journal
title

Sikryogongeob Gongeobchulpansa 2015-2019

Gyeonggongeob-gwahak Gwahakbaekgwasajeon-chulpansa 2020-2022

Gyeonggongeob-gwahak-yeongutongbo Gyeonggongeob-gwahakbunwon-gisulgyeongj-tongboso 2015-2016

Book
title

Sikryogigye Godeunggyoyukdoseo-chulpansa 2015

Sikryopumgagonghak Gyeonggongeob chulpansa 2014

Sikryogagong-Chamgojaryo(2) Gyeonggongeob chulpansa 2016

Table 2. North Korean food science related periodicals and books available at Information Center on North Korea of Ministry of Unification
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경공업과학연구통보의 경우 경공업과학과 마찬가지로 북한 경

공업 분야의 식음료 생산, 의류 생산, 제지 생산, 포장재 생산, 문구

류 생산, 비누 및 치약 등 생필품 생산 기술에 관한 연구자료를 게

재하는 것으로 분석되었으며, 이 외에도 조선수산 정기 간행물에서 

통조림 포장 기술에 관한 연구 논문을 게재한 사례를 발견하였다.

통일부 북한자료센터에서 이용 가능한 식품과학 관련 단행본으로는 

식료기계, 식료품가공학, 식료가공참고자료(2)가 있다. 식료기계의 경

우 고등교육도서출판사(Godeunggyoyukdoseo-chulpansa)에서 2015년 

출판되었다. 식료품가공학의 경우 고등교육도서출판사(Godeunggyo-

yukdoseo-chulpansa)에서 2014년 출판되었으며 기능공학교 교재로 사

용되는 것으로 판단된다. 식품가공참고자료(2)의 경우 고등교육도서출

판사에서 2016년 출판되었다.

북한식품과학 정기간행물의 구조적 특징 분석

북한식품과학 관련 정기간행물의 구조적 특징은 선행연구(Park et 

al., 2020)를 참고하여 Table 3에 제시된 바와 같이 분석하였으며, Fig. 

2에 식료공업, 경공업과학 및 경공업과학연구통보에 게재된 연구자

료의 첫 번째 장의 이미지를 제시하였다. 

식료공업(Sikryogongeob)

북한의 식품과학 분야 연구에 가장 특화된 정기 간행물로 판단되는 

식료공업의 경우 논문의 저자(Authors) 및 소속정보(Affiliations)가 모두 

확인 가능하였다(Fig. 2a). 초록(Abstract)의 경우 서론(Introduction)에 

연구 결과가 간략히 약술된 형태로 확인 가능하였다. 예를 들어 식료공

업 2019년 1호 pp. 11에 게재된 �식용젤라틴을 리용한 겹김생산의 공업

화� 연구노트의 초록과 서론이 통합된 구조는 다음과 같이 기술됨을 확

인할 수 있었다(Fig. 2a). �1) 겹김은 일반적으로 말토덱스티린, 찹쌀농마, 

닭알흰자위, 기름, 사탕가루, 포도당 등으로 만든 접착액을 구운김에 바

르고 참깨, 락화생 등을 뿌린 다음 구운김을 덧놓아 굽기, 랭각공정을 

거쳐 만든다. 2) 김가공의 공업화를 실현하기 위한 과학연구사업을 진행

(a) (b) (c)

Fig. 2. Capture images of research articles published in (a) Sikryogongeob, (b) Gyeonggongeob-gwahak and (c) Gyeonggongeob-gwahak-yeongutongbo.

Journal title Authr1) Affils2) Abst3) Intro4) Materials and 
methods

Results and 
discussion

Concl5) Acknow6) Refer7) Secretary 
teach8)

Sikryogongeob ○ ○ × ○ ○ ○ × × × ○

Gyeonggongeob-gwahak ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

Gyeonggongeob-gwahak- 
yeongutongbo

○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

1)Authors; 2)Affiliations; 3)Abstract; 4)Introduction; 5)Conclusion; 6)Acknowledgements; 7)References; 8)General secretaries (Kim Il Sung, Lim Jong Il, Kim Jong Un) of the workers’ 
party of Korea’s teaching statement.

Table 3. Structural characteristics of North Korean food science related periodicals available from Information Center on North Korea of Ministry of Unification
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하는 과정에 우리는 접착액을 쓰지 않고 식용젤라틴을 응용부착시키는 

방법으로 겹김을 생산하여 원단위소비기준을 낮추면서도 제품의 질을 

높일수 있게 하였다�. 1)의 문장은 겹김의 일반적 제조 공정을 기술하는 

서론의 형태이며, 2)의 문장은 연구 결과를 간략히 기술하는 초록의 형태

로 판단된다. 식료공업에 기술된 연구노트 형식 출판물의 재료 및 방법

(Materials and Methods)의 경우 241자 분량으로 매우 짧고 간략하게 기

술되어 있는 형태로 파악되었다. Fig. 3은 식료공업 2019년 1호 pp. 7에 

게재된 �콩기름추출용대용용매제의 선택과 실험적확정�이라는 연구노

트에 해당된 재료 및 방법의 간략한 기술에 대한 예를 보여주고 있다. 

결과 및 고찰(Results and Discussion)의 경우도 매우 간략하게 기술되어 

있으며 참고문헌 등을 통한 선행 연구와의 비교 분석은 이루어지지 않

는 형태로 파악된다. 예를 들어 �식료공업 2019년 1호 pp. 7에 게재된 

�콩기름추출용대용용매제의 선택과 실험적 확정� 연구노트의 결과 및 

고찰은 439자 분량으로 간략하게 기술되어 있다. 해당 논문의 실험 결과

도 �석유에테르와 핵산으로 침출한 기름시료와 콩깨묵의 물리화학적 성

질�로 표기된 1개의 표로 정리되어 있는 형태이다. 식료공업의 경우 결

론(Conclusion), 사사(Acknowledgements), 참고문헌(Reference)은 기술

하지 않았다. 교시(General secretaries of the workers� party of Korea�s 

teaching statement) 해당 연구노트의 연구주제에 관련된 김정은 국무위

원장의 지도 및 지침이 기술되어 있다. 예를 들어, 식료공업 2019년 4호

에 게재된 �은행나무잎엑스를 음료생산에 리용� 이라는 제목의 연구노

트에는 �위대한 령도자 김정일동지께서는 다음과 같이 교시하시였다 

<은행나무잎은 당뇨병, 고혈압병, 동맥경화증, 심장질환치료에 좋다고 

합니다.>�라는 교시 내용이 기입되어 있다. 이는 해당 연구의 중요성을 

연구노트 출간 당시 북한 최고지도자인 김정일 국무위원장의 교시를 활

용하여 강조하는 것으로 판단된다.

경공업과학(Gyeonggongeob-gwahak) 

경공업과학에 출간된 연구논문과 연구자료의 경우 저자 정보는 

확인되나 저자의 소속정보는 기입되지 않은 상태로 출간되었다(Fig. 

2b). 경공업과학의 경우 특징은 Fig. 4에 제시된 바와 같이 자료를 

연구론문과 연구자료로 구분하여 출간하는 점이다. 그러나 연구논문

과 연구자료 간의 구조적 차이는 확연하게 드러나지 않는 것으로 파

악되었다. 이는 식료공업(Sikryogongeob)이 저자와 소속 정보를 모

두 기입하는 구조와는 상이하다. 초록의 경우 식료공업과 유사하게 

서론에 연구 결과가 간략히 약술된 형태로 확인 가능하였다. 2022년 

2호에 경공업과학에 출간된 �홍당무우영양즙생산방법� 연구논문의 

경우, Fig. 5에 제시된 바와 같이 3 페이지 분량으로 7개의 표와 1개

의 그래프(그림)로 구성되어 식료공업에 출간된 연구노트에 비하여 

보다 학술 논문에 가까운 구조적 특징을 가지고 있다. 해당 연구논문

Fig. 3. Example of materials and methods in the research note published 
in Sikryogongeob. 

Fig. 4. Classification of articles as yeongunonmun and yeongujaryo published 
in Gyeonggongeob-gwahak.
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은 초록, 서론, 재료 및 방법에 관한 정보, 결과 및 고찰, 결론, 참고문

헌 등의 정보가 모두 기술되어 있으며 사사는 별도로 기술되어 있지 

않다(Table 3). 특이점은 연구자료 마지막 부분에 영문으로 Abstract 

형태와 저자 정보가 기술되어 있는데, �홍당무우영양즙생산방법� 연

구노트의 경우 해당 부분이 �Production Method of Carrot Nutritional 

Juice/Kim Ok Gyong/In this paper, the technical conditions to make 

nutritional juice by using carrot which is rich in bioactive 

components such as β-carotene and other auxiliary materials such as 

tempeh are confirmed�가 그 예시다. 경공업과학의 경우 연구자료 및 

연구논문 모두 교시를 포함하여 해당 연구주제에 관련된 김정일, 김

정은 국무위원장의 지도 및 지침이 기술되어 있다. 

경공업과학연구통보(Gyeonggongeob-gwahak- 

yeongutongbo)

Fig. 2c는 경공업과학연구통보에 게재된 연구논문의 첫 번째 장

을 보여주고 있으며, 경공업과학과 마찬가지로 북한 경공업 분야의 

식음료 생산, 의류 생산, 제지 생산, 포장재 생산, 문구류 생산, 비누 

및 치약 등 생필품 생산 기술에 관하여 연구 논문 형태로 출간하고 

있다. 경공업과학연구통보에 출간된 식품 과학 관련 연구 논문의 

저자 정보는 있으나 저자 소속은 기입되어 있지 않은 형태이다. 초

록의 경우 별도로 기술되지 않았고 서론은 연구의 목적을 간단히 

기술한 형태로 파악된다. 실험방법의 경우 식료공업 및 경공업과학

과 비교하여 볼 때 실험 방법을 비교적 자세하게 기술하여 학술논

문에 근접한 형태를 보여주었다. 경공업과학연구통보에 출간된 연

구논문의 경우 실험방법에도 통계처리 방법이나 실험의 반복 횟수

는 찾아볼 수 없으며 전반적으로 통계 처리에 연구의 비중을 두고 

있지 않는 것으로 분석된다. 실험결과에서는 연구 결과를 고찰과 

함께 자세히 분석하여 경공업과학연구통보의 논문이 식료공업이나 

경공업과학의 연구노트 및 연구논문에 비하여 학술논문의 구조에 

보다 충실한 것으로 분석된다.

Fig. 6은 2016년 경공업과학 연구통보 2호의 pp. 7 �Asp. niger 

NCCPK 8448의 펙티나제 활성을 높이기 위한 연구� 논문의 연구 

결과를 그림과 표로 제시한 이미지를 보여주고 있다. Fig. 6(a)의 

�그림 1�의 경우 �펙티나제생성에 미치는 탄소원의 영향�을 밀기울, 

강냉이가루, 쌀겨 등으로 달리하여 펙티나제활성, µ/g으로 나타내

고 있다. 특이점은 막대그래프 형태로 데이터를 제시하였는데 통계 

처리는 이루어지지 않은 점이다. 해당 논문에 제시된 표(Fig. 6(b))

의 경우도 통계처리가 이루어지지 않은 것을 볼 수 있다. 이는 북한 

학술지에 게재된 식품학/영양학 관련 연구 동향 선행 연구와 일치

한다(Park et al., 2020). 결론은 �맺는말�로 표기하여 실험 결과를 

간략히 요약하는 형태로 기술되었는데 해당 논문의 맺는말은 �이상

의 결과로부터 펙티나제생성균 Asp. niger NCCPK 8448의 펙티나

제활성을 높이기 위한 최적배양조건은 밀기울을 주원료로 하고 유

도물질로서 사과찌끼 30%를 첨가하며 수분 45%, 배양온도 25℃, 

배양시간 4d이라는 것을 확증하였다.�로 간략히 기술되어 있는 형

태이다(Fig. 6c). 전반적으로 경공업과학연구통보에 기술된 참고문

Fig. 5. Examples of figures and tables of research article published in Gyeonggongeob-gwahak.
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헌의 경우 4~5편의 식품과학 관련 정기 간행물로 학술연구에서 다

양한 참고문헌을 참조하지는 않는 것으로 파악된다. 교시의 경우 

경공업과학 및 경공업과학연구통보와 유사하게 해당 논문의 실험

에 관련된 김정일 국무위원장의 지도 및 지침이 기술되어 있으며 

2015년에서 2016년에 출간된 경공업과학연구통보에서는 김정은 

국무위원장의 교시는 찾아볼 수 없었다.

북한식품과학 정기간행물별 식품과학 세부분야 연구 비중

Table 4는 북한 식품과학 관련 주요 정기 간행물인 식료공업, 경

공업과학, 경공업과학 연구통보에 게재된 논문을 국가과학기술분류

체계의 대분류인 식품과학(LB17) 및 식품영양과학(LB18)에 해당하

는 체계로 분류한 자료이다. 북한 자료 접근의 제약으로 인하여 각 

정기간행물의 출간연도는 상이하게 분석되었다.

식료공업의 경우 통일부 북한자료센터에서 이용 가능한 출판연

도는 2015년부터 2019년까지의 자료였으며 총 540편이 연구노트의 

형태로 출간되었다. 식료공업에서 연구 노트 형태의 출간물이 가장 

많이 게재된 분야는 Food Process Engineering (식품공정공학) 분야

로 41.5%를 차지하였다. 식료공업에 출간된 식품공정공학 분야의 

연구노트 중 대표적 연구 제목의 예는 �낱알편튀기생산방법�, �중요

도에 의한 애기젖가루생산공정자동조종�, �소젖가루생산에서 최적

농축조건�, �감자가루국수 및 우동생산�, �강랭이국수성형물의 랭동

(a)

(b)

(c)

Fig. 6. Examples of statistical analyses (a, b) and conclusion (c) Gyeong-
gongeob-gwahak-yeongutongbo.

Middle 
classification

Detailed classification
Sikryogongeob1) Gyeonggongeob-

gwahak2)
Gyeonggongeob-gwahak- 

yeongutongbo3)

N4) % N4) % N4) %

LB17
Food 

science

LB1701 Food chemistry 31 5.7 5 8.2 0 0.0

LB1702 Food microbiology 20 3.7 1 1.6 3 25.0

LB1703 Food fermentation 56 10.4 2 3.3 2 16.7

LB1704 Food technology 94 17.4 16 26.2 3 25.0

LB1705 Food storage/marketing/packaging 28 5.2 1 1.6 1 8.3

LB1706 Food process engineering 224 41.5 25 41.0 0 0.0

LB1707 Food instrumental analysis/sensory evaluation 2 0.4 0 0.0 0 0.0

LB1708 Food hygiene/quality management 28 5.2 2 3.3 0 0.0

LB1709 Enzyme/bioconversion reaction 13 2.4 4 6.6 0 0.0

LB1799 Food science not elsewhere classified 7 1.3 3 4.9 2 16.7

LB18
Food and 
nutrition

LB1801 Functional food 24 4.4 2 3.3 1 8.3

LB1802 Nutritional genomics 1 0.2 0 0.0 0 0.0

LB1803 Nutritional metabolism control 1 0.2 0 0.0 0 0.0

LB1804 Customized nutritional food 1 0.2 0 0.0 0 0.0

LB1805 Food nutritional functional evaluation 7 1.3 0 0.0 0 0.0

LB1806 Food and nutrition information establishment/utilization 1 0.2 0 0.0 0 0.0

LB1807 Food and nutrition policy 2 0.4 0 0.0 0 0.0

LB1899 Food and nutrition science, not elsewhere classified 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Total 540 100 61 100 12 100
Sikryogongeob1): articles from 2015 to 2019; Gyeonggongeob-gwahak2): articles from 2020-2022; Gyeonggongeob-gwahak-yeongutongbo3): articles from 2020 to 2022; N4) 
numbers of articles.

Table 4. Portion of food science and nutrition research fields in North Korean Food science related periodicals available from Information Center on North
Korea of Ministry of Unification
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최적 조건�, �테트라파크포장콩우유생산방법�, �애기젖가루생산공정 

고장예측지원체계�. �영양가루생산의 보조원료투입공정자동조종장

치�, �샘물생산을 위한 합리적인 정제공정수립� 등을 들 수 있다. 북

한 식품관련 정기 간행물 식품과학분야에 가장 특화된 식료공업에

서 식품공정공학 분야가 가장 많은 비중을 차지하는 것은 식품공정

공학 연구를 통하여 식품의 대량 생산, 안정적 유통 및 공급에 기여

하여 북한 주민들의 식생활에 가장 직접적으로 기여할 수 있는 연구

분야이기 때문으로 판단된다. 식품공정공학 다음으로 많은 분야는 

Food technology (식품가공학) 분야로 총 94편의 연구 노트가 출간

되어 17.4%를 차지하였다. 식료 공업에 출간된 식품 가공 분야의 

대표적 연구노트의 예는 �생도라지뿌리를 초산발표용담체로 리용�, 

�회전칼날식증자물파쇄기�, �강냉이국수열처리용먼적외선복사판�, 

�강냉이와플생산에서 원료배합특성�, �콩물랭저장체계도입에 의한 

제품의 질제고�, �흡입-압송식원료이송체계�, �단일스크류국수성형

기� 등 식품생산을 위한 원료 가공 방법 및 가공 관련 기계 장비에 

관한 연구가 주요 주제로 파악된다. 식료공업에 출간된 연구 노트 

중 세 번째로 많은 비율을 차지하는 주제는 �Food fermentation (식

품발효학)� 관련 연구 노트로 총 56편이 출간되어 10.4%를 차지하

였다. 식품발효학 관련 연구노트의 예는 �젖산칼시움첨가에 의한 빵

발효�, �락토바찔루스 플란타룸을 리용한 야콘젖산발효음료 생산�, 

�향기형성효모의 합리적인 규체배양조건�, �조합용흰쌀소주의 속성

숙성방법�, �고당반죽물의 겹층발효조건�, �천연건강식품-록두발효

음료�, �과일남새다당발효물에 의한 밀쌍용밀지침의 유연성보장� 등

이었다. 남새는 채소의 북한말이며, 발효학 관련 논문은 곡물을 이

용한 발효 및 발효 음료 제조에 관한 연구가 주요 주제였다.

경공업과학의 경우 통일부 북한자료센터 이용 가능한 출판연도

는 2020년부터 2022년까지의 자료이며 총 61편의 식품과학 관련 연

구논문 및 연구자료가 출간되었다. 경공업과학도 식료 공업과 유사

하게 식품공정공학 분야가 25편으로 41.0%로 가장 많은 비율을 차

지하였다. 경공업과학에 출간된 식품공정공학 분야의 논문 주제의 

예는 �련속흐름식알사탕생산공정확립�, �감자가루생산조건확정�, 

�공업화된 막걸리음료생산공정확립�, �랭동법에 의한 검은 감자가루

생산방법�, �음식물재료의 열가공에서 합리적인 열가공지표�, �공축

형처리실에서 고전압임풀스전기마당에 의한 생우유의 랭살균� 등이

다. 주로 식품의 생산 공정 효율 증대 및 멸살균 처리를 통한 저장성

의 증대에 관한 논문이 주를 이루고 있는 것으로 파악된다. 특이점

은 pulsed electric field 신공정살균 기술에 관한 �공축형처리실에서 

고전압임풀스전기마당에 의한 생우유의 랭살균� 연구논문으로 식품

과학 분야 신공정 기술에 대한 관심이 높은 것을 알 수 있다. 경공업

과학에서도 식품공정공학 분야 다음으로 많은 비중을 차지한 식품

과학 관련 연구분야는 식품가공학 분야로 16편의 논문이 출간되어 

26.2%를 차지하였다. 경공업과학에 출간된 식품가공학 분야의 대표

적 논문 주제의 예는 �도토리가루의 당화효소흡착조건확정�, �아류

산법에 의한 사탕무우우림액정제�, �튀기옷반죽물의 질개선�, 쌀효

소액화물에서 리보핵산의 추출조건확정� 등 농산물의 가공 및 유용

물질 추출에 관한 연구이다. 경공업과학에서 세 번째로 많은 비중을 

차지한 식품과학 연구 관련 분야는 Food Chemistry (식품화학) 5편

으로 8.2%를 차지하였으며, 대표적 예는 �부질단백질의 겔화적특

성�, �검은 감자가루생산에서 감자폴리페놀옥시다제의 멜라닌색소

형성조건� 등이다. 세 번째로 많은 비중을 차지한 식품과학 관련 연

구분야는 Enzyme/bioconversion reaction (효소/생물전환 반응)로 4

편, 6.6%를 차지하였다. 효소/생물전화반응 논문의 예는 �단백분해

효소에 의한 닭뼈추출물제조방법�, �간장의 산막효모방지에 주는 은

행나무잎과 감나무잎추출물들의 영향�, �효모빵질개선에 미치는 떡

호박의 영향� 등으로 주로 부산물로부터의 유용 물질 추출 및 식물

자원과 농산물의 가공적성 개선에 관한 논문으로 파악된다.

경공업과학연구통보의 경우 2015년부터 2016년까지 출간된 자료

가 이용가능하였으며 이 중 식품과학 관련 논문은 총 12편이었다. 

이중 가장 많은 비중을 차지한 분야는 식품가공학과 Food micro-

biology (식품미생물학)이 각각 3편으로 25%를 차지하였다. 경공업

과학연구통보에 출간된 식품가공학 분야의 논문 주제는 �기름정제에

서 농축레시틴생산조건확정에 대한 연구�, �옥쌀생산에서 합리적인 

반죽수분 및 압출온도 결정을 위한 연구�, �포도즙진공농축기운영조

건에 대한 연구�이었다. 옥쌀은 북한에서 1960년대 말부터 강냉이가

루와 밀가루 등을 섞어 쌀 모양으로 가공한 것을 일컫으며 70년에 

주요 시·군에서 옥쌀의 생산시설을 건설, 확충하고 인민들에게는 옥

쌀로 밥을 지어 먹을 것을 독려했다(Cho, 2024). 경공업과학연구통

보에 출간된 식품가공학 분야의 연구는 주로 가공식품 및 식품 첨가

물의 생산 방법에 관한 내용으로 파악된다. 식품미생물학 분야의 연

구주제는 �포도주젖산균의 분리방법에 관한 연구�, �간장생산용내염

성젖산균제제화를 위한 연구�, �장생산용내염성젖산균의 최적배양조

건에 확정�에 대한 연구로 주로 젖산균 균주와 이를 활용한 유용 물

질의 생산에 관한 내용이다. 경공업과학연구통보의 식품과학 관련 

논문을 분석한 결과 직접적인 식품의 생산 공정, 품질 및 위생보다는 

식품 생산에 관련된 원물, 첨가물 및 균주의 생산 및 배양에 관한 

연구가 주요 연구 주제로 판단된다.

북한의 식품과학 주요 연구기관

Table 5는 2019년 식료공업에 출간된 115편의 연구자료를 저자의 

소속 기관별로 분류하였다. 가장 많은 연구자료를 출간한 기관은 한

덕수평양경공업종합대학(Handeoksu-pyongyang-gyeonggong-

eob-jonghap-daehak)으로 총 23편의 연구 노트 형태의 출간물이 확
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인되었으며 2019년 식료공업에 출간된 자료 중 20.0%의 비율을 차

지하였다. 한덕수평양경공업대학은 평양시 선교구역에 소재해 있으

며 식료공학과 방직공학, 제지공학 등 경공업 부문 전문 인력을 양성

하는 고등교육기관이다(Financial News, 2022). 한덕수평양경공업종

합대학 다음으로 많은 연구 노트 형태의 연구자료를 출간한 기관은 

지방공업성 식료일용연구원(Jibanggongeobseong sikryoiryongyeon-

guwon)으로 7편의 연구자료를 출간하여 6.1%의 비율을 차지하였다. 

북한의 �지방공업성 식료일용연구원�은 경공업성에서 분리된 신설 

기관으로 북한 국내 원료로 제품생산에 필요한 첨가제를 개발해 수

요가 높은 다종다양한 영양 식품 개발의 토대를 마련하고 있는 것으

로 파악된다(Seoul Pyongyang News, 2024). 그 외에도 국가과학원

(Gukgagwahakwon), 평양어린이 식료품공장(Pyongyangeorini sik-

ryopumgongjang), 의학연구원 어린이영양관리연구소(Uihagyeongu-

won eoriniyeongyanggwanriyeonguso)에서 각 4편의 연구자료를 출

간한 것으로 파악된다. 이 중 국가과학원은 북한의 과학기술 연구개

발 활동의 핵심 축이며 소속 분원인 경공업과학분원에서는 식료연구

소, 발효 연구소, 식료기계연구소를 설치하여 기초식품 및 주류 가공 

등에 관한 연구를 하고 있으며 수산과학분원에서는 수산물가공연구

를 하고 있는 것으로 파악된다(Choi et al., 2017). 평양어린이 식료품

공장은 평양직할시 평천구역에 위치하고 있으며, 연간 500톤 생산능

력의 이유식 생산설비를 갖추고 애기젖가루(분유), 영양암가루, 남새

가루(채소류 가루) 및 아동 식료품 가루를 생산하고 있다(Ministry of 

Unification North Korea Information portal, 2026). 

요 약

본 연구는 통일부 북한자료센터 소장 문헌을 기반으로 북한 식

품과학 관련 연구 동향 분석을 수행하였다. 이를 통하여 대한민국

의 식량 안보 및 남북 경제협력에 기여하기 위한 기초자료를 마련

하기 위하여 연구 목표를 설정하고 통일부 북한 자료 센터의 북한 

발행 정기간행물, 단행본, 노동신문 기사 등을 통하여 2015년에서 

2022년까지의 접근 가능한 정보를 토대로 문헌 조사에 의한 북한 

식품과학 관련 연구 동향을 분석하였다. 통일부 북한자료센터에서 

이용 가능한 북한 식품 과학 관련 연속 간행물은 식료공업, 경공업

과학 및 경공업과학연구통보였으며, 이용 가능한 발행연도는 간행

물별로 상이하였다. 북한 식품 과학 관련 연구 동향 분석은 북한에

서 2015년에서 2022년에 출간된 연속 간행물 중의 식품과학 관련 

논문과 식품 과학 관련 서적의 논문 제목, 저자 및 교시 정보를 분

류 및 기술하였다. 전반적으로 북한의 식품 과학 관련 정기 간행물

의 형태는 전반적으로 연구 노트에 가까운 형태가 많았으며, 연구 

논문의 형태를 갖춘 경우에도 3페이지 분량으로 국내 학술논문보

Affiliation
Number of 

articles
Percentage 

(%)

Handeoksu-pyongyang-gyeonggongeob-
jonghap-daehak

23 20.0

Jibanggongeobseong sikryoiryongyeonguwon 7 6.1

Gukgagwahakwon 4 3.5

Pyongyangeorini sikryopumgongjang 4 3.5

Uihagyeonguwon eoriniyeongyanggwanriyeonguso 4 3.5

Pyongyanggichosikpumgongjang 3 2.6

Pyongyangeorinisikryopumgongjang 3 2.6

Pyongbukjonghapdaehak 3 2.6

Jangcheolgupyongyangsangeopjonghapdaehak 3 2.6

Pyongyanggangnaengyigagonggongjang 3 2.6

Daedonggangsikryogongjang 3 2.6

Jangcheolgupyongyangsangeopjonghapdaehak 3 2.6

Goryeoseonggyungwan 3 2.6

Pyongyanggoksangongjang 2 1.7

Hamheunghwahakgongeopjonghapdaehak 
Gyeonggongeobdaehak

2 1.7

Hamheunghwahakgongeobjonghapdaehak 2 1.7

Pyongyanggigyejonghapdaehak 2 1.7

Cheongjingwangsangeumsokdaehak 2 1.7

Hoeryeonggisuldaehak 2 1.7

Sumaeryangjeongseong gokmulgagongyeonguso 2 1.7

Daedongganggwailjonghapgagonggongjang 2 1.7

Baegunsanjonghapsikryogongjang 2 1.7

Nongeobyeonguwon 2 1.7

Pyongyanggigyejonghapdaehak 2 1.7

Hyesannongrimdaehak 2 1.7

Ganggyegongeopdaehak 2 1.7

Daedonggangmaekjugongjang 1 0.9

Sinuijugichosikpumgongjang 1 0.9

Pyongyanggogigagonggongjang 1 0.9

Dambaeryeonhapgieopso 1 0.9

Jeongbangsanjonghapsikryogongjang 1 0.9

Hamheunguigwadaehak 1 0.9

Baecheongungunmingichosikpumgongjang 1 0.9

Seoseonggongeobdaehak 1 0.9

Hwangbukjonghapdaehak 1 0.9

Pyongyangsulgongjang 1 0.9

Geumsanpojeosgalgagonggongjang 1 0.9

Ryangganggongeopdaehak 1 0.9

Songdowonjonghapsikryogongjang 1 0.9

Gimchaekgongeopjonghapdaehak 1 0.9

Inminbongsajidoguk 1 0.9

Ryugyeonggimchigongjang 1 0.9

Pyongyangsiaeguknamsaegagonggongjang 1 0.9

Gaeseonggongeopgisuldaehak 1 0.9

Ryongcheogunryangjeongsaeopso 1 0.9

Sincheongunryangjeongsaeopso 1 0.9

Hoeryeongbaeksalgugagonggongjang 1 0.9

Pyongseonggongeopdaehak 1 0.9

Hamheungjebungongjang 1 0.9

Total 115 100

Table 5. Classification of authors’ affiliation for food science related 
research notes published at Sikryogongeob in 2019
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다 매우 간단한 구조를 가지고 있었다. 연구 논문의 구조적 특성은 

간행물별로 상이하여 저자의 정보는 있으나 저자의 소속 정보를 찾

아볼 수 없는 경우도 있었으며 실험 방법에서도 통계처리 방법이나 

실험의 반복 횟수는 찾아보기 어려운 경우가 많았다. 참고문헌의 

경우도 북한 식품과학 관련 정기 간행물의 논문 1편당 4-5편의 참

고문헌을 기록하여 다양한 참고 문헌을 참조하지는 않는 것으로 파

악된다. 북한 식품 과학 관련 논문 및 연구 노트 형태에서 가장 큰 

특징은 김일성, 김정일, 김정은 국무위원장의 교시를 들 수 있는데 

북한 지도자의 해당 산업에 대한 관심 분야를 각 연구기관마다 연

구의 주제로 설정하는 것으로 파악된다. 북한 식품 관련 정기 간행

물의 세부 분야는 대한민국의 식품과학(LB17) 및 식품영양과학

(LB18)에 해당하는 체계로 분류한 결과 식료공업 정기 간행물의 경

우 식품공정공학 분야가 41.5%로 가장 많은 부분을 차지하였고 그 

다음으로 식품가공학 17.4%, 식품발효학 10.4%가 차지하는 것으로 

나타났다. 식품공정공학 연구가 식품과학 관련 세부 분야 중 가장 

많은 비중을 차지한 이유는 북한에서는 현재 식품의 대량 생산, 안

정적 유통 및 공급에 주요한 관심을 가지고 있기 때문으로 분석된

다. 식품미생물학 3.7%, 효소생물전환반응 2.4%, Food instrumental 

analysis/Sensory evaluation (식품기기분석/관능검사) 0.4% 등의 연

구 분야는 상대적으로 연구 자료가 출간된 비율이 낮았는데 이는 

해당 연구 분야를 위한 고도화된 연구 장비의 사용이 북한 내에서 

제약이 있는 것으로 판단된다. 본 �통일부 북한자료센터 자료를 통

한 북한 식품과학 관련 연구 동향 분석�에서는 다루지 않았지만, 고

도화된 장비가 요구되는 식품과학 관련 연구의 경우는 국외 저널 

검색 결과 중국의 East China University of Science and Tech-

nology, Innovation Center for Biomanufacturing, Northeast Agri-

cultural University 등과 협력 연구를 진행하는 것으로 파악되었다. 

본 연구는 통일부 북한자료센터에서 이용 가능한 북한 식품과학 정

기 간행물의 구조, 실험, 통계 처리, 저자 정보 및 주요 연구분야에 

관한 조사를 수행하였으나 북한 문헌 자료의 특성상 제한적인 정보

에 의존하여 연구가 진행될 수밖에 없었다. 향후 북한 전문 정보 

취급 기관 및 중국 등 북한의 우방국 식품과학 관련 연구자와의 교

류를 통해 북한 식품과학 관련 연구 동향과 관련된 정보의 고도화

가 필요할 것으로 판단된다. 
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